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ふりがな
氏 名

あかりく いちろう

赤陸 一朗

1998年 1月 1日生 （満 24歳）
性別
男

ふりがな まるまるけん まるまるし まるまるちょう 1-2-3

現 住 所 〒 123-4567

○○県○○市○○町 1-2-3

電話
市外局番 ( 0123 )

45-6789

携 帯 電 話 0x0-xxxx-xxxx Ema i l ichiro@acaric.co.jp

ふりがな
連 絡 先 〒

同上

電話
市外局番

年 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く）

学歴
20xx 3 ○○高等学校　卒業
20xx 4 ○○大学　○○学部　○○学科　入学
20xx 3 ○○大学　○○学部　○○学科　卒業
20xx 4 ○○大学大学院　○○研究科　○○専攻　博士課程前期　入学
20xx 3 〇〇大学大学院　〇〇研究科　〇〇専攻　博士課程前期　修了見込み

職歴
なし

以上

配偶者の有無

有　または　無
扶養家族（配偶者を除く）

有　または　無



年 月 免許・資格

20xx 7 普通自動車一種免許

受賞歴 (特待生など含む)、学振特別研究員 (DC)の採択歴、留学経験はこちらにご記入ください。

研究概要

研究テーマ：○○○○○○○○○○

複数ある場合は、博士課程、修士課程などに整理して記載する、入り切らない場合は代表的なものを記載するなど、完結かつ読
み手にわかりやすくご記載ください。大学 1 年生が読んで理解できるようにできるだけ専門用語は使用せずご記載ください。
構成としては、簡潔な結論→背景→解決すべき問題→解決手法→結果→考察→今後考えられる発展、というのが一般的です。
ex. ○○を解明するための研究を行いました。そこで私は○○という解析を用い、結果として○○を明らかにしました。この
成果は○○を明らかにする上で重要な知見となっていくと展望します。

研究を通じて得たスキル・能力（プログラミング言語，使用可能機器，語学など）

枠内に収まるようにご記入ください。

スポーツ・文化活動・学外活動

一言でも構いませんが、単語の羅列ではなく説明も含めてご
記載いただくと尚良いです。
ex.サッカー：MFをしていました。互いの目配り気配りの
プレーが重要ですので、仕事の場面ではチームワークの作業
においてもうまく動ける自信があります。

趣味・特技

一言でも構いませんが、単語の羅列ではなく説明も含めてご
記載いただくと尚良いです。
ex. 映画鑑賞：さまざまな価値観に触れることが好きです。
劇中で使われた音楽やファッションを参考にします。

自己 PR

まず 1行目は、ご自分の特徴を簡潔にお書きください。次に、その象徴となる具体的なエピソードをご記述ください。目安と
して 4-7 行程度が適切な文量となります。一番頑張ってきたことを噛み砕いて説明できるようにしてみてください。またア
ピールポイントは読む方の混乱を避けるため、なるべく 1つに絞ることをおすすめいたします。
ex. 私は試行錯誤を繰り返し問題解決に取り組むことができます。これまでの大学院の研究で…


